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Jogos cooperativos 

Cabe mais um 

6°ano 

Objetivo: união, respeito, inclusão, contato físico, cooperação. 

Cada um terá um bambolê que será colocado no chão na qual ficarão, quando 

o professor der o comando todos devem trocar de lugar, e todos deverão estar 

dentro dos bambolês, estes deverão ser retirados um por um pelo professor a 

cada comando diminuindo o número de bambolês fazendo com que os(as) 

alunos (as) ocupem o mesmo bambolê até restar uma equipe dentro de um 

único bambolê. 

Material: bambolês, espaço livre como quadra ou parque. 

Cronograma: 20 minutos. 

Avaliação: roda de conversa, feedback dos alunos, o que aprenderam? O que 

acharam da experiência, gostaram? 

Bibliografia: (Soler 2009) 

 


